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Uniapneapotilaan diagnoosinteon ketju, 
nykykäytäntö

Ensikäynti
tk-lääkärin 

vastaanotolla

Lähete neurologille 
tai korvalääkärille

Poliklinikkakäynti
erikoissairaanhoidossa

Unisalkun nouto 
neufys-pkl:lta

Vastauksen kuuleminen 
ja hoitosuunnitelma 

tk-lääkärin vastaanotolla

Epäily uniapneasta

3-5 viikkoa

2-3 kuukautta

3-6 kuukautta1 viikko

Lähete 
neurofysiologialle

1 viikko

Unisalkun palautus 
neufys-pkl:lle

Tuloksen analysointi 
ja vastauksen lähettäminen

Rekisteröinti
1 vrk

2 viikkoa
3-5 viikkoa



Uniapneapotilaan diagnoosinteon ketju, 
nopea rekisteröinti

Ensikäynti
tk-lääkärin 

vastaanotolla
Unisalkku potilaalle 

heti mukaan
Unisalkun palautus 
terveyskeskukseen

Vastauksen kuuleminen 
ja hoitosuunnitelma 

tk-lääkärin vastaanotolla

Epäily uniapneasta

3-5 viikkoa

heti
1 vrk

1-7 vrk

Tulosten analysointi 
ja lähetys hoitavalle

lääkärille

Vastauksen kuuleminen 
ja hoitosuunnitelma 

puhelimessa

1 vrk -4 viikkoa

3-5 viikkoa

jatkohoito



Toimintakäytäntöerojen vaikutus
Nykykäytäntö Nopea rekisteröinti

Toimenpide Kulunut
aika

Kustannus
kunnalle

Kulunut
aika

Kustannus
kunnalle

Tk-lääkärin vastaanotto 4 vk 60 € 4 vk 60 €

Lähete erik.sairaanhoitoon 1 vk

Esh poliklinikkakäynti 16 vk 250 €

Lähete neurofysiologialle 1 vk

Salkun nouto neufys-pkl:lta 8 vk

Salkun palautus neufys-pkl:lle 1 vrk

Analysointi 1 vk 1-7 vrk 125 €

Tk-lääkärin vastaanotto/puhelu 4 vk 60 € 1 vrk-4 vk 30-60 €

Yhteensä 35 viikkoa 570 € 5-9 viikkoa < 245 €

200 €
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